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Пояснительная записка 

 

Категория слушателей: 

1. Персонал, допускаемый к работе без применения инвентарных средств 

подмащивания, с присвоением 1 группы: 

 работники, допускаемые к работам в составе бригады или под непосредственным 

контролем работника, назначенного приказом работодателя 

2. Персонал, допускаемый к работе без применения инвентарных средств 

подмащивания, с присвоением 2 группы: 

 мастера, бригадиры, руководители стажировки, а также работники, назначаемые по 
наряду-допуску ответственными исполнителями работ на высоте 

3. Персонал, допускаемый к работе без применения инвентарных средств 

подмащивания, с присвоением 3 группы: 

 ответственные за организацию и безопасное проведение работ на высоте, а также 

за проведение инструктажей; 

 ответственные за составление плана мероприятий по эвакуации и спасению 

работников при возникновении аварийной ситуации и при проведении 

спасательных работ; 

 работники, проводящие обслуживание и периодический осмотр средств 

индивидуальной защиты; 

 работники, выдающие наряды-допуски; 

 ответственные руководители работ на высоте, выполняемых по наряду-допуску; 

 должностные лица, в полномочия которых входит утверждение плана производства 

работ на высоте; 

 специалисты, проводящие обучение; 

 члены аттестационных комиссий организаций, проводящих обучение 

безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 

 

 

п/п 
 

Наименование разделов и тем 

Категория 
слушателей 

1 2 3 

часы 

1 2 3 4 5 

1 Введение. Общие вопросы организации безопасного 
производства работ 

4 4 4 

1.1 Обзор нормативных документов 1 1 1 

1.2 Опасные и вредные факторы при производстве работ на 

высоте. Представление о рисках падения. Идентификация 

опасности на рабочем месте 
обеспечения безопасности труда 

1 1 1 

1.3 Требования к профессиональным компетенциям и 
квалификации работников при работе на высоте 

1 1 1 

1.4 Организационные мероприятия по обеспечению 
безопасности работ на высоте 

1 1 1 

2 Специальные требования безопасности при производстве 

работ на высоте. Технико-технологические мероприятия 
обеспечения безопасности работ на высоте. 

5 12 12 

2.1 Порядок разработки локальных нормативных документов 
при производстве работ на высоте 

1 1 1 

2.2 Разработка локальных нормативных документов при 

производстве работ на высоте (с учетом производственной 
специфики) 

1 2 2 

2.3 Разработка плана производства работ 1 3 3 

2.4 Разработка технологических карт 1 3 3 

2.5 Оформление наряд – допуска 1 3 3 

3 Системы обеспечения безопасности работ на высоте. 
Аварийно-спасательные работы на высоте 

16 12 12 

3.1 Порядок выбора и применения систем обеспечения 
безопасности работ на высоте (СИЗ, средства коллективной 

защиты, знаки безопасности, ограждения, средства 

подмащивания и т.д.) 

8 4 4 

3.2 Порядок выбора и применения СИЗ при работе на высоте 4 4 4 

3.3 Порядок эвакуации и спасения 4 4 4 

4 Специальные требования безопасности при производстве 
работ на высоте 

5 4 4 

5 Консультирование, тестирование (самоконтроль), экзамен 8 8 8 
 Итого 40 40 40 

 


